
ÉTLAP - Iskola 
2025. május 12. – május 17. 

20. hét 
 

 

NAP TÍZÓRAI EBÉD UZSONNA 

 

Hétfő 

Május 12. 

 

Gyümölcs tea 

Kenyér 

Kenőmájas 

Újhagyma 

Fokhagymakrémleves 

Levesgyöngy 

Bácskai rizseshús 

Kovászos uborka 

Kenyér 

Margarin 

Méz 

 

Kedd 

Május 13. 

 

Tej 

Túrós táska 

Magyaros burgonya-

leves 

Székelykáposzta 

Teljes kiőrlésű 

kenyér 

Teljes kiőrlésű 

kenyér 

Margarin 

Uzsonna sonka 

Kígyó uborka 

Szerda 

Május 14. 

Gyümölcs tea 

Kenyér 

Vajkrém 

Zöldborsó leves 

Milánói makaróni 

Reszelt sajt 

Kenyér 

Margarin 

Olasz felvágott 

Sárgarépa hasáb 

 

Csütörtök 

Május 15. 

 

 

Karamell 

Vajas kalács 

Frankfurti leves 

Mákos guba 

Vanília sodó 

Kenyér 

Császárszalonna 

Savanyú káposzta 

 

Péntek 

Május 16. 

 

Gyümölcs tea 

Kenyér 

Margarin 

Felvágott 

Paradicsom 

Csontleves 

Burgonyafőzelék 

Sertés pörkölt 

Gyümölcs 

Kifli 

Kocka sajt 

 

Szombat 

Május 17. 

 

Gyümölcs tea 

Kenyér 

Margarin 

Reszelt sajt 

Zöldpaprika 

Gyümölcsleves 

Mexikói csirkeragu 

Párolt rizs 

Kakaós csiga 

 


